ARC EN CIEL D’UNIEUX

Rapport d’activité

Compte rendu de l’Assemblée Générale du 11 janvier 2019

Début de séance : 19h15
Le Président Serge BROUILLAT ouvre la séance en adressant  ses vœux de bonheur et de santé à toutes les personnes présentes et leurs familles pour 2019.

Je suis très heureux de vous accueillir dans cette salle pour notre assemblée générale ordinaire annuelle. Avant de débuter les différents compte-rendus d’activités, je vous demanderai d’observer une minute de silence à la mémoire de nos disparus.

Je vous prie de bien vouloir excuser M. le Maire Christophe Faverjon, M. le Président de l’OMS Lucien Larois et M. le Député Dino Ciniéri, retenus par d’autres obligations.
Notre association, cette année, va avoir 110 ans d’existence et pour une vieille dame, je trouve qu’elle se porte plutôt bien ; cette santé et cette jeunesse, elle le doit à l’ensemble des adhérents dont une partie est représentée aujourd’hui, à ces bénévoles qui donnent de leur temps, aux responsables, aux entraineurs, aux professeurs et je tiens, au nom du conseil d’administration à les en remercier.

En 2018, nous avons perdu la section Zumba ; la situation s’était fortement dégradée au cours des deux dernières années. Le départ d’Elodie, l’échec de Lila qui nous a coûté de nombreux adhérents, le retour d’Elodie qui a proposé ses services au Centre Social avant de se rétracter, les nombreux ragots entendus de par la ville, annonçant la non reconduction de la Zumba suite à la défection de Sarah alors que tout était faux, ont fait que nous nous sommes retrouvés en septembre avec 7 adhérents, nombre incompatible avec une pratique de groupe. Nous avons donc pris la décision de fermer la section en prenant soin de diriger les quelques adhérents vers un club voisin. On peut se demander à qui profitent les ragots ? vraisemblablement à des structures voisines.

En remplacement, nous avons lancé le Pilates, activité qui s’inspire du yoga, de la danse et de la gymnastique. Manuel DESSALCES en est le professeur. Cette activité connaît un grand succès avec 45 inscrits sur 2 cours. Il est très apprécié de l’ensemble des participants et je le remercie pour son travail. Son épouse venant d’être diplômée, nous allons prochainement nous rencontrer pour envisager la création d’autres activités dès septembre. Nous disposons de créneaux dans nos salles, en journée, autant les utiliser.
En ce qui concerne les effectifs, ils sont en légère augmentation par rapport à 2018 grâce au Pilates.

	SECTION
	Décembre 2017
	Décembre 2018

	Tennis de Table
	55
	47

	Rock / Salsa
	117
	113

	Country
	35
	30

	Sarbacane
	13
	10

	Course Hors Stade
	91
	94

	Zumba
	16
	/

	Sport Santé
	16
	23

	Pilates
	/
	45

	Cercle
	6
	6

	TOTAL
	349
	368


Les effectifs des sections sont assez stables ; le Sport Santé lancé l’an dernier se développe.

Au niveau matériel, nous avons acheté des maillots pour la course et le sport santé, une sono et des pieds d’enceintes pour la danse de même que des tenues et des chaussures pour la country ; des tables de Tennis de Table, un barbecue etc… Philippe Peyret vous fera un compte rendu détaillé dans quelques instants.

Pour cette année, nous avons lancé l’achat de matériels pour le Pilates : tapis de sol et ballons.

En animation, le loto a été un grand succès. Martine fera le compte rendu dans un instant. Je tiens à remercier tous les commerçants qui nous ont aidés, de même que les artisans.

Les sections ont participé à de nombreuses manifestations organisées par la municipalité et l’OMS ; l’Arc en Ciel a été représenté dans de nombreuses courses.
Je remercie la municipalité pour les travaux réalisés, notamment le goudronnage de la descente et pour  l’entretien des locaux ; c’est très souvent que nous faisons appel aux services techniques pour des petites réparations et je vous demande de prendre soin des installations.

Merci à tous ceux qui nous subventionnent (mairie, département, OMS, commerçants, artisans).

Je vais remercier particulièrement le Progrès et plus spécialement André Picard pour les articles. Avec lui nous sommes certains que les articles paraitront en temps voulu et en nombre (pour exemple : la création du Pilates, paru tout l’été).

COMPTE RENDU D’ACTIVITE DES SECTIONS


SPORT SANTE


Je vous présente mes meilleurs vœux. La section sport santé a débuté au printemps 2017 avec 7 participants, 17 participants en 2018 et 23 cette année dont 4 messieurs. Cette activité est adaptée à la reprise du sport après une période de sédentarité, il faut continuer à bouger en douceur pendant une période de maladie ou post chirurgicale. Les activités proposées permettent de se remuscler un peu et de partager des moments conviviaux et parfois même de se re-sociabiliser car il y a des personnes qui restent en inactivité pendant longtemps et qui se trouvent esseulés. Personnellement, j’ai fait de belles rencontres. J’ai la grande satisfaction d’avoir deux adhérents de l’an passé qui ont intégré la section course à pied niveau débutant, ce qui prouve qu’on peut très bien remettre le pied à l’étrier.
Je remercie tous mes adhérents pour leur implication à vouloir p
articiper aux 24 heures de Roche, une équipe de 10 qui ont tourné moitié marchant, moitié courant et qui ont assuré jusqu’au bout.

J’aurais voulu parler de quelqu’un qui devait être avec nous ce soir mais qui a été empêché, il s’agit de Dominique qui est non voyante et qui marche avec nous les week-end et qui, franchement, en montrerais à beaucoup d’entre nous. Quand je marche avec elle, j’en oublie presque qu’elle est non voyante. Je voudrais également remercier Christelle qui est mon acolyte et qui me seconde comme elle peut, elle a assuré les groupes de marche pendant mon arrêt.


COURSE


De la part de toute la section course à pied, je vous souhaite une bonne année et une bonne santé. Cette année, nous sommes passés à 94 adhérents, on a un « turn over » d’environ 20 %, des gens qui partent, d’autres qui reviennent. La parité hommes/femmes est pratiquement respectée.

Un point sur la saison avec l’obtention de pas mal de podiums, surtout concernant les athlètes, car à ce niveau ce sont des athlètes ; il s’agit de Audrey Javelle et de Séverine Cherbut qui, à elles deux, ont remporté 11 victoires et pas des moindres : le grand trail de St Jacques de Compostelle, les 12 h de Roche. Au vu de tous ces résultats, ce que je souligne et ce que j’apprécie le plus, c’est de voir tous ces coureurs qui, pour la plupart n’avaient jamais chaussé des baskets et qui,  au bout d’un an étaient capables de courir une heure sans s’arrêter. Bravo à eux et merci de me donner tant de satisfaction.

ROCK/SALSA


Je vous présente tous mes vœux, au nom de la section danse, pour cette nouvelle année.
La section danse compte cette année 113 adhérents contre 117 l’année dernière, donc on se maintient.
Notre section est toujours en aussi bonne santé et aussi dynamique que les années précédentes. Nous sommes très contents de nos adhérents et de leur assiduité. Nous essayons, avec François, de maintenir un esprit de convivialité, de bonne humeur afin de passer de bons moments tout en pratiquant une discipline qui plait et qui fonctionne. Il nous tient à cœur de maintenir en place des  petits évènements sympathiques comme le « pot de début de saison », la fête de Noel et la fête de fin de saison. Tout ceci nous permet de nous retrouver en toute amitié et de partager notre passion.
Les cours n’ont pas changé, toujours 3 danses : le rock, la salsa, la bachatta, deux niveaux  de pratique : un niveau débutant les mercredis, un niveau intermédiaire les jeudis. Il existe aussi un niveau « chorégraphie –spectacle » qui concerne les pratiquants les plus avancés qui s’entrainent pour les futures démos ou manifestations. Notamment le prochain spectacle qui aura lieu à la fin du mois au cinéma le Majestic de Firminy, en avant première du film « Qu’est ce qu’on a encore fait au bon Dieu » et qui a été demandé par les vitrines de Firminy.

Une année 2019 qui sera riche encore en stages et en soirées puisqu’on prévoit d’organiser 3 ou 4 stages avec des professeurs qui viennent d’un peu partout en France, ceci afin d’ouvrir les élèves à d’autres niveaux de pratique, d’autres pédagogies. Il ne faut pas hésiter à « aller voir ailleurs », nous n’avons pas tous la même vision des choses et cela ne peut qu’enrichir la danse et sa pratique. La danse n’est pas à sens unique, il faut s’exporter à l’extérieur mais aussi recevoir d’autres enseignements, différents, tout n’est que partage et enrichissement.

Le premier stage a lieu demain et est à dominante rock avec un couple de professeurs de Montélimard. Cela se passe à Confolans avec cours en journée et soirée dansante pour terminer.

Le second se déroulera ici même et sera à dominante Salsa avec un professeur cubain et un orchestre cubain.

Les autres stages auront lieu plus tard dans l’année mais ne sont pas encore tout à fait finalisés.
A noter que, cette année,  François fêtera ses 30 ans d’école de danse (studio François à Brives Charensac). Son école a ouvert en 1989 et dispense ses cours à l’Arc en Ciel depuis 1998. Cet anniversaire fera l’objet d’une belle fête qui aura sans doute lieu début 2020.


COUNTRY


Bonjour à tous, comme mes camarades je vous présente mes meilleurs vœux de la part de la section country. La country est une pratique un peu particulière dans la mesure où chaque danse ayant sa chorégraphie, il est très difficile de faire des cours avec des 1ère, des 2ème, des 3ème ou des 6ème années qui n’ont pas du tout les mêmes niveaux. De plus, je crois que la country est arrivée à son niveau, elle se fait en France depuis plus de 15 ans maintenant et elle a atteint  un niveau de stabilité qui fait qu’il est de plus en plus difficile, pas seulement pour nous mais pour la majorité des clubs et en particulier dans la Loire, d’avoir des nouveaux adhérents. Je ne connais pas aujourd’hui de club de country qui ont plus de 2 ou 3 nouveaux adhérents dans l’année, j’en connais même qui ont choisi de ne pas faire de classe de débutants car c’est un investissement. Pour nous, cette année, Hélène, qui est notre 3ème animatrice et qui est dans la salle, a eu un cours avec 2 ou 3 jeunes qui essaient de se former à la country et qu’on essaie de regrouper avec d’autres cours de plus anciens.

L’année passée a été marquée par les Master Team pour la deuxième année. Notre première participation avait été fructueuse puisque nous avions remporté le titre en catégorie débutant. Cette année nos filles ont fini 3ème en catégorie académique. Cela s’est très bien passé mais c’est un investissement énorme  que  ce soit au niveau entrainement aussi bien qu’au niveau finance puisque chaque participant a pratiquement mis de sa poche 200 euros. Mais cette année la section ne participera pas à ces Master Team, il ne faut pas que la compétition prenne le pas sur la danse, la country doit rester une histoire de partage notamment par le biais des démos ou représentations que nous faisons dans les associations, maisons de retraite ou autres… qui nous sollicitent.
Notre fête annuelle du 10 novembre s’est très bien passée, nous étions 130 danseurs sachant que notre section représentait une trentaine de participants, il y avait donc une centaine de danseurs  venus d’autres clubs, un gros succès donc. Nous espérons renouveler l’opération cette année et organiser également un « tea country » un dimanche après midi.

Nous nous sommes rapprochés, cette année, d’une association créée en juin par nos amis de Périgneux  suite au décès de deux de leurs danseurs, et qui s’appelle « graine de coquelicot ». Cette association a pour but de récolter des fonds pour aider les familles de personnes touchées par le cancer et nous souhaitons, à l’occasion de notre « tea country » du printemps reverser à cette association un euro par participant.
Côté démos, nous avons fait pas mal d’animations en maisons de retraite notamment chez les Petites Sœurs des Pauvres et à la Maison de l’Amitié à Unieux.

Nous avons fait un voyage de fin d’année, toujours aussi fou d’ailleurs, puisque nous avons commencé par participer au festival de la roque d’Anthéron où on a été très appréciés, puis nous avons visité le colorado provençal avec une démo improvisée à Apte où se déroulait la fête de la lavande.

Nous renouvellerons le voyage cette année mais la destination n’est pas encore fixée.

Pour terminer, je dirai que la country est une section qui fonctionne bien même si nous avons perdu quelques adhérents.

SARBACANE


Bonsoir et bonne année à tous de la part de la section sarbacane.

La section a un effectif de 13 adhérents. Au niveau des classements, nous avons fini 6ème sur 8 équipes.

Notre grand champion avec sa 7ème place est Daniel Vinson qui est dans la salle, ensuite Louis Marc qui est 13ème et moi-même 17ème . Mme Andrée Vinson est 18ème et termine 2ème féminines
Nous avons fait deux tournois dans les locaux de l’Arc en ciel qui ont réunis 60 personnes environ.

Nous devons cette belle affluence aux locaux et à ses équipements qui permettent une bonne pratique de notre discipline, sans oublier l’accès aux personnes à mobilité réduite. Seule ombre au tableau, les toilettes qui ne sont pas accessibles aux PMR, il faudra y penser pour l’avenir.
Le comité de la Loire de sarbacane a organisé un concours fédéral avec 60 souffleurs.

La section a participé au forum des associations de septembre dernier et fait également des démonstrations ou initiations à l’extérieur pour faire connaître la sarbacane. Notamment l’école Langevin de côte quart qui nous a sollicité pour leur kermesse dans le cadre du Sou des Ecoles, une intervention gracieuse avec des bénévoles.
Au niveau du matériel, cette année nous nous sommes dotés de nouvelles sarbacanes, tourte et ferrures et l’Arc En Ciel nous a offert une banderole que nous pouvons déployer lors de nos manifestations.

Nous finissons avec un excédent de 1350 euros que nous investirons en matériel pour la saison à venir.

Quelques précisions sur le matériel notamment sur la sarbacane qui  mesure environ 1.50 m et pèse 2.5 kg, son prix de revient étant environ de 150 euros.

On a de plus en plus de mal à se procurer du matériel sur mesure car les anciens qui assuraient la fabrication partent et ne sont pas remplacés, les jeunes ne voulant pas s’investir dans ce domaine d’activité.


TENNIS DE TABLE


La section présente ses meilleurs de bonne et heureuse année à tous les membres de l’Arc en ciel et à leurs familles.

Cette saison la section a 5 équipes séniors engagées, une en régionale et quatre au niveau départemental. Nous avons été obligés de réduire le nombre d’équipes et nous n’avons pas réengagé la deuxième équipe régionale par manque de joueurs séniors. L’équivalent d’une équipe et demie de joueurs séniors est partie pour raison d’études dans d’autres régions. Actuellement la section a, à ce jour 53 licenciés dont 65 % de moins de 18 ans. Nous projetons d’avoir en fin de saison 75 licenciés grâce à notre journée auprès des écoles élémentaires de la commune le 11 avril 2019 en collaboration avec la fédération française de Tennis de Table

Les résultats à mi phase, que ce soit individuels ou par équipes sont satisfaisants avec le maintien de l’ensemble des équipes à leur niveau que ce soit régional ou départemental

La section s’est vue confiée par le comité départemental l’organisation des finales par classements qualificatives pour le championnat de France par classements niveau régional et national le dimanche 13 janvier 2019 à la Halle des Sports où seront réunis pour la journée environ 150 pongistes féminins et masculins.

Au niveau matériel, la section s’est dotée de 4 tables cornilleau 740, un investissement de 3500 euros, pris sur le budget de la section Tennis de Table qui impacte le budget de l’Arc en Ciel.
Merci aux bénévoles qui s’investissent lors des entrainements des jeunes sur les séances du mercredi après midi, la séance loisirs du jeudi et sur l’entrainement du samedi matin.


PILATES


Bonne année à tous.

Le Pilates, pour ceux qui se posent la question, est une gymnastique douce qui va venir solliciter les muscles profonds, on est presque sur l’apprentissage de la posture, on va devoir prendre une posture pour le corps au niveau du bassin, des épaules et on va  venir s’amuser à se perturber nous-mêmes (lever un bras, lever une jambe etc…). Le but est de maintenir une bonne posture et ce, malgré les complications qui nous obligent à contracter les muscles profonds qu’on a tendance à oublier.
Le pilates a bien commencé avec 45 adhérents 30 le mardi et 15 le vendredi, c’est beaucoup plus que je n’aurais pensé. Les retours sont plutôt positifs jusqu’à présent. Il y a des séances sans matériel et d’autres avec des ballons qui ont d’ailleurs eu beaucoup de succès.

COMMISSION ANIMATION


Comme chaque année, nous avons organisé notre loto le dimanche 18 novembre, ce fut un grand succès. Tout s’est déroulé sans accroche, la bonne humeur était au rendez vous et les gens sont repartis contents de leur après midi, gagnants ou pas. La salle gaby crépet était pleine et les bénéfices qui en ressortent ont été conséquents. Même si le président Brouillat l’a fait précédemment, je tiens à remercier les commerçants et artisans qui nous ont généreusement offert de nombreux lots, cela devient de plus en plus difficile de les solliciter car les manifestations de ce genre sont de plus en plus nombreuses, souvent le même jour. Sans ces généreux donateurs, ce loto n’aurait pas lieu, je les en remercie ainsi que la municipalité pour le prêt gracieux de la salle gaby crépet.  Merci également au sponsor de nos cartes de loto.
Pour 2019 le loto aura lieu le dimanche 17 novembre, le sponsor reste à déterminer.

Autre point de la commission animation, le Noël des jeunes. Les enfants sont allés voir « Astérix et la potion magique » au cinéma le Quarto le 19 décembre 2018.

COMPTE RENDU FINANCIER


Chaque section a des budgets séparés hormis le Sport Santé, le Pilate et la danse qui sont regroupés et à la fin de chaque saison sont réalisés un bilan pour la caisse centrale et un bilan consolidé. Le budget global s’élève à 55 000 euros de recettes pour 51 000 euros de dépenses. Les grosses parties des recettes ce sont les subventions, les cotisations et le loto. Il y a 12 000 euros de subventions et  8 000 euros environ de cotisations. Les principales dépenses sont les licences prises auprès des divers comités, les assurances, l’achat de matériels etc… 
A noter que les comptes sont ouverts à tous, vous pouvez, sur simple demande, venir les consulter.

Claude Barriol et Michel Tixier ont procédé à la vérification des comptes 09 janvier 2019 en présence du trésorier de l’association et leur approbation est proposée lors de cette assemblée.

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS


Bernard BROUSSARD, représentant l’OMS en l’absence de Lucien LAROIS président, a présenté l’organisation prévue pour les 50 ans de l’OMS le 7 septembre 2019.

ALLOCUTION DE Fabrice CORDAT, ADJOINT AUX SPORTS

Je vous présente mes meilleurs vœux, que 2019 soit pour vous et vos familles, porteuse de santé, de bonheur dans votre vie sociale et familiale. Mon deuxième vœu sera aussi pour une force qui retrouve l’esprit du dialogue, une force qui a envie de construire un avenir ensemble, une force qui soit plus juste et surtout plus égalitaire et sereine. Car ces derniers mois, vous l’avez vu, ont été perturbés, ont peiné les français. Je crois que nous tous, qui avons des valeurs républicaines, des valeurs de justice sociale sommes très inquiets de cette situation et c’est pour cela que nous souhaitons que 2019 soit la réconciliation de tous les français pour construire ensemble une société de justice et de fraternité. Et puis dans la fraternité, il y a les associations et vous en êtes porteurs avec vos valeurs, avec vos différences, avec votre savoir-faire. Avec l’Arc en Ciel d’Unieux, vieille société, 110 ans d’existence, 110 ans où des hommes et des femmes ont travaillé pour transmettre des valeurs. A l’Arc en Ciel, c’est très particulier car il y a toujours cet esprit d’ouverture, cet esprit de faire progresser l’association. Et si, 110 ans après,  elle est toujours là, c’est que des hommes et des femmes se sont engagés avec cœur et passion. Je crois qu’on peut tous les saluer pour le formidable travail qu’ils ont réalisé. Cette assemblée générale le prouve bien, les comptes sont sereins, les sections fonctionnent bien, il n’y a pas d’inquiétude particulière. Vous savez que vous pouvez toujours compter sur notre écoute, nous sommes très attentifs, Véronique et moi, aux associations. Je crois que c’est un dialogue très constructif entre la municipalité et les associations, c’est ensemble que l’on doit construire ces petits moments de bonheur. J’ai beaucoup entendu parler, ce soir, de retrouvailles, de fête, de partage et ça aussi c’est très important, retrouvons le gout de l’amitié, on en a bien besoin. Je vous encourage à continuer à vous investir pour votre association comme vous le faites depuis longtemps.
ALLOCUTION DE Marc PETIT


Toutes mes excuses pour ce retard mais j’étais retenu à Firminy pour un évènement que je ne pouvais manquer, la remise d’un véhicule adapté aux parents du petit Tom qui se déplace en fauteuil roulant. Il était inconcevable pour moi de ne pas être présent quand il y a un tel élan de solidarité. Cependant, vous connaissez mon attachement à la vie associative et à l’Arc en Ciel d’Unieux et il me tenait à cœur d’assister à votre assemblée générale d’aujourd’hui. Je n’en reviens pas que votre association ait 110 ans déjà, c’est d’autant plus admirable et vous savez que Nathalie DE-SA et moi-même répondrons toujours présents pour vous aider à mettre en valeur tous les responsables, les dirigeants ou les bénévoles. Je ne connais que peu d’associations aussi anciennes sur la vallée de l’Ondaine, donc félicitations. Je connais bien toutes vos sections et d’après ce que m’en a dit Fabrice, tout va bien, vous avez réussi durant toutes ces années à répondre à différentes attentes dans différents domaines que ce soit sportifs ou culturels. Je sais également que lorsqu’on vous sollicite pour des manifestations à caractère caritatif, vous répondez toujours présents et ceci est une chance pour nos communes d’avoir un tel tissu associatif. Merci à vous tous, d’abord aux bénévoles parce que sans eux, rien ne serait possible, aux salariés aussi, aux dirigeants, responsables et adhérents. Si nous n’avions pas ce tissu associatif, tant au niveau urbain que rural, nous n’aurions pas cette qualité de vie qui est la notre.
Je terminerai en vous présentant tous mes vœux de bonne année et de bonne santé. Tous mes vœux également de réussite dans tous vos projets que ce soit au niveau associatif, personnel ou professionnel. Merci à tous, continuez ainsi.

ELECTIONS
Membres renouvelables : Philippe PEYRET -Richard SAGNARD- Daniel FAYON - Sophie FAYON  Simone BOUCANSSOT
Nouveau candidat : Michel TIXIER

Nouveau vérificateur aux comptes en remplacement de Michel TIXIER : Andrée VINSON
Remise de colis aux anciens de l’association et de fleurs aux dames du bureau.

Fin de séance : 20H35

A l’issue de la séance, apéritif de l’amitié.








Fait à Unieux, le 27 janvier 2019

Le Président





La Secrétaire Générale

     Serge BROUILLAT




               Martine CHAPELON
